XVI Zimowe Biegi Gorskie 2019 (3) - Warszawa - Falenica - 26.01.2019

10 km
M. Czas |Imie i Nazwisko Zespot Kat.
1. 33:51 Piotr Lobodzinski Dream Run M30
2. 36:08  |Artur Jabtonski Dream Run M35
3. 36:09 |Jan Bednarski UNTS Warszawa M21
4. 37:00 |Michat Orzet M35
5. 37:05 |Zbigniew Lamparski MKB Dreptak M30
6. 37:57 |Tomasz Lipiec Liga Starszych Dzentelmenow M45
7. 37:58 |Krzysztof Wotowczyk UNTS Warszawa M21
8. 38:44 |Pawet Czyzkowski MKB Dreptak M30
9. 39:30 |Jan Poptawski Neon Team M21
10. 39:47 |Piotr Parfianowicz UNTS Warszawa M21
11. 39:59 |Wojciech Skory Liga Starszych Dzentelmenow M40
12. 40:00 |Daniel Karolkiewicz Dream Run M30
13. 40:04 |Marek Traczyk MPK Wybieganie M50
14. 40:16  |Karol Galicz BKS Wataha Warszawa M30
15. 40:24 |tukasz Gregorczyk Vege Runners M35
16. 40:31 Piotr Szrajner Entre.pl Team M45
17. 40:57 |Dariusz Korzeniowski Accelerating Poland M40
18. 41:07 |Daniel Urmanowski Dream Run M30
19. 41:08 |Wojciech Piszczatowski Orange Polska M45
20. 41:21 Radek Gozdek Liga Starszych Dzentelmenow M45
21. 41:52  |Piotr Zubinski Accelerating Poland M45
22. 41:53 |Tomasz Arak TriWawa M40
23. 41:55 [Maciej Zyto Klub Biegacza RTV Euro AGD M45
24, 42:16  |Wojciech Mossakowski UNTS Warszawa M21
25. 42:43  |Justyna Kostrzewska Adidas Runners Warsaw K35
26. 42:48 |Patryk Larwinski Orsino AKD M35
27. 42:53 |Andrzej Kotwa Vege Runners M50
28. 42:58 |Norbert Kubacz Kingrunner M45
29. 43:00 |Wojciech Starzynski Entre.pl Team M45
30. 43:02 |lwona Wicha PUKS Miode Orly K30
31. 43:03  |Kamil Zurwaski Zurawski Ultra M21
32. 43:06 |Dariusz Krol Dream Run M55
33. 43:07  |Marek Gruza Liga Starszych DZzentelmenow M40
34. 43:26 |tukasz Kla$ Liga Starszych Dzentelmenow M40
35. 43:32 |Rafat Fabiszewski TriWawa M35
36. 43:36 |Wioletta Marchuk UNTS Warszawa K21
37. 43:45 |Adam Skorek M35
38. 43:47 |Bartlomiej Sitnik Kingrunner M40
39. 43:53 [Jakub Zebrowski Albatrosy M30
40. 43:55 |Ewelina Wotos TriWawa K30
41. 43:58 |Julia Glowacz UNTS Warszawa K20
42. 44:09 |Tomasz Pajak Vege Runners M35
43. 44:10 |Marek Primik Vege Runners M45
44, 44:15 |Thomas Horne Vege Runners M55
45. 44:20 |Darek Knychas PZU Sport Team M45
46. 44:33  |Artur Fijatkowski EkoBiegi vol. 1 M30
47. 44:37 |Marcin Hildebrand Biegam na Tarchominie M30
48. 44:43 |Pawet Kaminski EkoBiegi vol. 1 M40
49. 44:44  |Marta Kazmierczak Dream Run K35
50. 44:50 |Sebastian Zasepa Team ZabieganeDni M40
51. 44:54  |Michat Majkowski Kingrunner M45
52. 44:57 |Pawet Przypolski Naprzod Miociny M40
53. 45:11 Marcin Stowinski Stoj Halina M40
54. 45:20 |Jarostaw Satamacha Zbérawski Team M35
55. 45:28 |Krzysztof Pietrzak Adidas Runners Warsaw M40
56. 45:30 |Adam Pluszka Vege Runners M40
57. 45:31 Rafat Stepniak Markowi Biegacze M35
58. 45:35 |Darek Urbanczyk M40
59. 45:37  |Artur Zigbakowski Polski Klub MTB M35
60. 45:39 |Adam Malewicz M45
61. 45:56  |Piotr Witkowski Vege Runners M21
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61. 45:56 |Piotr Cuber CTS M40
63. 46:01 Piotr Celmer TriWawa M40
64. 46:03 |Pawel Rybczak Accenture M30
65. 46:04 |Norbert Rézyc M35
65. 46:04 |Rafal Borowski Team ZabieganeDni M40
67. 46:06 |Dawid Szatkowski EkoBiegi vol. 1 M40
68. 46:09 |Mariusz Bartosinski MPK Wybieganie M45
69. 46:10 |Zuzanna Kubicka UNTS Warszawa K21
70. 46:12 |Dariusz Epelbaum CTS M40
70. 46:12 |Tomasz Szopa M35
72. 46:20 |Arkadiusz Szydlik Dogon Grodzisk Mazowiecki M35
73. 46:23 |Tomasz Duda Race Fighter M35
73. 46:23 |Tomasz Jaworowicz KS Pegaz M40
75. 46:24  |Grzegorz Gala Liga Starszych Dzentelmenow M40
76. 46:26  |Artur tepicki Markowi Biegacze M40
77. 46:28 |Rafat Belkiewicz Kabaty Ultra M35
78. 46:38 |Stawomir Stykowski Miski M40
78. 46:38 |Sebastian Burzynski MPK Wybieganie M40
80. 46:48 |Marcin Stachura Tetent Rgczych Raciczek M45
81. 47:04 |Maciek Ners Kingrunner M40
82. 47:05 |Michal Glowacki TriWawa M30
83. 47:08 |Piotr Kubera Lipiec Running Team M40
84. 47:14  |Przemyslaw Kania M45
85. 47:16 |Sebastian Myszkowski Team ZabieganeDni M40
86. 47:27 |Stawomir Zdunczyk MKB Dreptak M40
87. 47:29 |Pawet Zawada M21
88. 47:31 Piotr Kucharski 12tri.pl M50
89. 47:35 |Klaudiusz Urbanski M40
90. 47:42 |Marcin Gérniewicz Naprzod Miociny M35
91. 47:43 |Marcin Filipowicz M45
92. 47:44  |Janusz Szymczak TriWawa M30
93. 47:46 |Tomek Posnik Workfit Adventure Team M40
94, 47:47 |Tomasz Grewinski Lipiec Running Team M50
95. 48:00 |Filip Wotowski TriWawa M45
96. 48:03 |Patryk Koztowski Team ZabieganeDni M40
97. 48:07 |Karol Kacki Tetent Rgczych Raciczek M40
98. 48:25 |Janusz tuczyk Bobr Tluszcz M40
99. 48:27  |Marcin Dyminski Bébr Ttuszcz M40
100. 48:28 |Pawet Grzegorek Kingrunner M40
101. 48:30 |Woijciech Filipowicz M40
102. 48:32 |Mateusz Zawada Zarazeni Bélem M21
103. 48:33 |Michat Gaca PZU Sport Team M40
104. 48:37  |Krzysztof Chodkowski M35
105. 48:39 |Maciej Matus Vege Runners M21
105. 48:39 |Karolina Lewandowska Dream Run K40
107. 48:40 |Tomasz Le$niak Kuznia Triathlonu M45
108. 48:47 |Hanna Nejfeld Liga Starszych Dzentelmenow K40
109. 48:52  |Jakub Chrzanowski ING M35
110. 48:57 |Przemystaw tohutko Notopyk M35
111. 48:59 |Artur Ptuciennik M45
112. 49:03 |Jasiek Szczeptek Lemiesz Team M30
113. 49:06 |Rafat Czajkowski EkoBiegi vol. 2 M40
114. 49:14  |Konrad Biatas 4Runners M45
115. 49:16  |Michat Zathey M40
116. 49:17  |Maciej Strzelecki M50
117. 49:27 |Anna Piotrowska Dream Run K30
118. 49:28 |Robert Sachmata CTS M50
119. 49:29 |Grzegorz Olesiak Albatrosy M55
120. 49:30 |Robert Marczuk M45
121. 49:32  |Mirostaw Sujak MKB Dreptak M50
122. 49:33 |Szymon Drabczyk M55
123. 49:37 |Jakub Ptécienniczak Dream Run M40
124. 49:44  |Mariusz Rajzer BodyKinetic M45
125. 49:51 |Tomasz Sobczak PZU Sport Team M40
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126. 49:54  |Andrzej Dalasinski Kuznia Triathlonu M35
127. 49:57 |Piotr Pasierbinski TriPasik M50
128. 49:58 |Andrzej Kotodziej TriWawa M30
129. 50:13 |Rafat Mianowski UNTS Warszawa M45
130. 50:22 |Ewa Machul Dream Run K30
131. 50:23 |Damian Maziarz Naprzéd Mtociny M35
132. 50:25 |Zbigniew Mamla Biegam na Tarchominie M45
133. 50:27 |Pawet Zalewski PZU Sport Team M40
134. 50:28 |Jakub Zabtocki Lechici Zielonka M40
135. 50:29 |Krzysztof Kulesza Dogon Grodzisk Mazowiecki M40
136. 50:32  |Michat tubian CTL Logistics M40
137. 50:35 |Jerzy Jedrusiak Tetent Rgczych Raciczek M45
137. 50:35 |Jacek Wilk M50
139. 50:36  |Piotr Teleon JacekBiega Running Team M45
140. 50:45 |Robert Musial TriWawa M50
141. 50:47 |Gizela Grabinska MPK Wybieganie K50
142. 50:48 |Bartosz Pasela Smashing pApkins M35
143. 50:52 |Grzegorz Sioch Dzikie Skrzydto M45
144. 50:54 |Adam Gartkiewicz Adidas Runners Warsaw M45
145. 51:04 |Konrad Pytka Naprzéd Miociny M35
146. 51:05 |Pawet Kgcki Tetent Rgczych Raciczek M40
147. 51:12 |Rafat Olszewski 23 Team M50
148. 51:21  |Przemystaw Sepielak PZU Sport Team M35
149. 51:24  |tukasz Cichowicz Wataha M35
150. 51:29 |Monika tatkowska Grupa Biegowa CHTMO K40
151. 51:43 |Tomasz Balewski Team ZabieganeDni M45
152. 51:47 |Kuba Nowak Kingrunner M40
153. 51:51 |Pawet Kowalski M45
154. 51:57 |Robert Wiatr M50
155. 52:04  |Krzysztof Konieczny 4Runners M40
155. 52:04 |Ewa Stupkiewicz K45
157. 52:09 |Konrad Rézycki M55
158. 52:12 |Tomasz Leskier Wolny Goctaw / Reebok Run Crew M35
159. 52:16  |Jakub Godycki Accenture M35
160. 52:20 |Marcin Ostrowski PZU Sport Team M30
161. 52:24 |Pawet Leszczynski M55
162. 52:50 |Dariusz Wojda Dzikie Dziki M45
163. 52:58 |Dariusz Turlej Stukot Rgczych Raciczek M60
164. 53:03 |Zenon Olszak MPK Wybieganie M55
165. 53:04 |Mikotaj Groniecki M35
166. 53:07 |Daniel Miklaszewski Polski Klub MTB M30
167. 53:08 |Tadeusz Goral M45
168. 53:14 |Wojciech Grzegorczyk Kondycja M50
169. 53:18 |Piotr Puchacz MPK Wybieganie M45
169. 53:18 |Artur Chwala M40
171. 53:21  |Jacek Swiercz Stukot Rgczych Raciczek M50
172. 53:27 |Dariusz Mazurkiewicz M40
173.| 53:35 [Robert Zurawski M40
174. 53:36  |Krzysztof Matyskiel Albatrosy M45
175. 53:41 Ewa Wotek UNTS Warszawa K50
176. 53:44  |Artur Wronka Radzymin Run Team M45
177. 53:46 |Marta Lemieszka Zarazeni Bélem K21
178. 53:52 |Adam Imiotek BiegBosych.pl M40
179. 53:53  |Michat Jambor Bractwo Biegowe BGK M40
180. 53:57 |Monika Dryja Obozybiegowe.pl K40
181. 54:02 |Pawet Plonski F.C. Juventus M45
182. 54:04 |Jacek Budzik Spartan Warsaw SGX M35
183. 54:06 |Robert Dorosz Team ZabieganeDni M40
184. 54:11  |Paulina Matyjasek K30
185. 54:18 |Michat Pigtkowski Bronx Running Crew M40
186. 54:19 |Renata Kwiatkowska KB Ozaréw Mazowiecki Biega K50
186. 54:19  |Katarzyna Kornasiewicz K35
188. 54:20 |Jan Nartowski MORT! M60
189. 54:21 |Stawomir Gawin M40
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190. 54:25 |Michat Jabtonski Kingrunner M45
191. 54:32 |Magda Sottys TriWawa K30
192. 54:33 |Barbara Przepiorka Naprzéd Miociny K30
193. 54:34  |Artur Napurka Klub Biegacza RTV Euro AGD M40
194, 54:40 |Dariusz Frgckiewicz Biegam na Tarchominie M45
194. 54:40 |Matgorzata Litwiniuk-Kosmala TriWawa K30
194. 54:40 |Michat Baranowski Moralni Zwycigzcy M35
197. 54:42 |Agnieszka Zuraniewska Liga Starszych Dzentelmenow K40
197. 54:42 |Wojciech Szota maratonczyk.pl M45
199. 54:44 |Agnieszka Choma-Gaca PZU Sport Team K40
199. 54:44 |Grzegorz Szpecht M35
201. 54:47 |lreneusz Wojtkowski Stukot Raczych Raciczek M55
202. 54:49 |Anna Chmielowiec KB Galeria Warszawa K40
203. 54:56 |Pawet Kuzniarski T-Mobile Sport Team M35
204. 55:02 |Piotr Kowalczyk M35
205. 55:05 |Monika Piasecka Dream Run K40
206. 55:45 |Grzegorz Falkowski Accelerating Poland M40
207. 55:50 |Tomasz Kostera Vege Runners M40
208. 55:52 |Marek Czajkowski Warszawa-Zoliborz M40
209. 55:54 |Joanna Filipowicz K40
210. 56:01 Marcin Tarnowski s710 Running Team M40
211. 56:02 |Jarek Kamer UKA M40
212. 56:03 |Oktawia Kupaj Vege Runners K21
213. 56:05 |Artur Olesinski Stukot Raczych Raciczek M35
214. 56:12 |Dariusz Wieczorek M50
215. 56:14 |Marek Trepka Ortoreh Team M40
215. 56:14  |Krzysztof Dabrowski Accenture M65
217. 56:15 |Marzena Opowicz Tetent Rgczych Raciczek K55
218. 56:16 |Pawel Eleryk M50
219. 56:30 |Wiestaw Kaminski Nasielsk Baszta Team M50
220. 56:34 |Jacek Pasik M30
221. 56:43 |Joanna Grzanecka Pier...niebiegam:) K40
221. 56:43 |Rafat Klimek Kaszanki M30
223. 56:45 |Kinga Puszkowska K30
224. 56:47 |Waldemar Zdunek Bébr Ttuszcz M50
225. 56:48 |Piotr Tkaczyk M21
226. 56:50 |Zenon Baran Klekot Rgczych Raciczek M55
226. 56:50 |Grzegorz Szczepaniak EkoBiegi vol. 2 M50
228. 56:51 Marek Biatek TriWawa M35
229. 56:54 |Tomasz Chodkiewicz Pier...niebiegam:) M45
230. 56:56 |Marcin Dzideczek Team ZabieganeDni M35
230. 56:56 |Pawet Softysiak Polonia Warszawa M45
232. 56:58 |Piotr Bartolik M40
233. 57:03 |Zbigniew Falba M45
234. 57:07 |Marek Zielinski M40
235. 57:16  |Marcin Zurawski Adidas Runners Warsaw / Team ZabieganeDni [M45
236. 57:17  |Bogumit Gratkowski Gratkowscy M45
237. 57:25 |Marek Geszprych M40
238. 57:34 |Joanna Kamer K40
239. 57:36  |Pawel Kapczynski M35
240. 57:37 |Mateusz Madynski Fc Drzewce M21
241. 57:38 |Rafat Grzanecki Pier...niebiegam:) M40
242, 57:39 |Adam Wilgat Dzikie Skrzydto M45
243. 57:45 |lwona Swiercz Stukot Raczych Raciczek K50
244. 57:50 |Anna Myslinska EkoBiegi vol. 2 K40
245. 57:57  |Mariusz Zwolinski M40
246. 57:59 |Ewa Polak Bébr Tluszcz K40
247. 58:02 |Krzysztof Rozko 4Rozki M40
248. 58:27 |Daniel Kobrzycki Reebok Run Crew M21
249. 58:50 |Jarek Markiewicz TriWawa M30
250. 58:59 |Agnieszka Ogrocka Adidas Runners Warsaw K40
251. 59:01 [Tomasz Zytowski M40
252. 59:05 |Krzysztof Baryta Team ZabieganeDni M40
253. 59:06 |Pawet Chilimoniuk M45
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254, 59:14  |tukasz Zubrzycki Kaszanki M30
255. 59:15 |Michat Zatecki M35
256. 59:20 |Marcin Sokulski Kaszanki M35
257. 59:23 |Przemystaw Mossakowski M55
258. 59:25 |Piotr Kunka Team ZabieganeDni M35
259. 59:33 |Barttomiej Krasuski Team 3600 M45
260. 59:42 |Dorota Pawtowicz Kuznia Triathlonu K35
261. 59:43 |Dariusz Rutka M45
262. 59:49 |Michat Grzeszczyk EkoBiegi vol. 2 M35
263. 59:54 |Lechostaw Polak M55
263. 59:54 |Maria Napiontek K30
265. 60:01 Magdalena Raczynska Vege Runners K21
266. 60:09 |tukasz tatkowski Grupa Biegowa CHTMO M40
267. 60:17 |Marcin Olesinski Workfit Adventure Team M40
268. 60:19  |Karol Kosiacki San Escobar M35
269. 60:38 |Piotr Romanowski Dziatamy Dziatamy M35
270. 60:48 |Piotr Watek Runners Team Quibl M45
271. 60:55 |Katarzyna Hryciuk EkoBiegi vol. 3 K40
272. 61:07 |Marcin Bugaj M45
273. 61:14 |Ewa Kurek Tokio trip K30
274. 61:25 |Joanna Odolczyk Klekot Rgczych Raciczek K50
275. 61:26  |Anna Ledwolorz Vege Runners K35
276. 61:28 |Witold Jagielski Dzikie Skrzydto M50
277. 61:32 |Oskar Bak Druzyna Szpiku M21
278. 61:37 |Anna Lenard-Myszkowska Team ZabieganeDni K35
279. 61:38 |Artur Szafraniec M40
280. 61:45 |Robert Jurczak M50
281. 61:58 |Robert Jozwik ARSUN M40
282. 62:06 |Aleksandra Szylberg Spartan Warsaw SGX K35
283. 62:07  |Piotr Szylberg Spartan Warsaw SGX M35
284. 62:31 Paulina Harembska s710 Running Team K40
284. 62:31 |Klaudia Drosio Kaszanki K30
286. 62:36 |Krystyna Pawelec Dogon Grodzisk Mazowiecki K65
287. 63:05 |Pawet Laskus Zty Pawetek Biega M40
288. 63:15 |Kamila Michalak K30
288. 63:15 |Piotr Zygadto M35
290. 63:16 |Klaudia Wojciechowska Team ZabieganeDni K40
291. 63:41 Marcin Tylkowski Urwane $migto M35
292. 63:46 |Jacek Szczypek M35
293. 64:02 |Tomasz Nitsch UNTS Warszawa M45
294, 64:09 |Edyta Szulc K40
295. 64:33 |Czestaw Bebenek M65
296. 64:37 |Sarah Skelton Vege Runners K30
297. 64:41 Ewa Godzisz Vege Runners K35
298. 64:45 |tukasz Szysz Gazella Team M35
299. 64:53 |Ren A. Gagsowska MPK Wybieganie K40
300. 65:15 |Bogdan Pigtek Lechici Zielonka M65
301. 65:25 |Piotr Wiaderek Pedzace Zotwie M30
302. 65:28 |Magda Nawrot K35
303. 65:30 |Dominika Syguta Team ZabieganeDni K30
304. 65:47 |Elzbieta Tuczynska K50
305. 65:53 |Marlena Robak Albatrosy K21
306. 65:54 |Marcin Koczorowski Team ZabieganeDni M40
306. 65:54 |Anna Koczorowska Team ZabieganeDni K35
308. 66:11 |lzabela Sobiczewska EkoBiegi vol. 3 K40
309. 66:27 |Dobrochna Jaworowicz KS Pegaz K40
310. 66:40 |Anna Witkowska Vege Runners K21
311. 66:42 |Martyna Urbanska K40
312. 66:47 |Ryszard Grzyb Lasy Wawerskie M60
313. 67:01  |Norbert Suchorzewski M45
314. 67:07 |Gosia Glowacka TriWawa K30
315. 67:38  |Krystyna Paszek Dogon Grodzisk Mazowiecki K55
316. 67:45 |Mariola Sikorska K40
317. 68:07 |Katarzyna Pawlowska K40




XVI Zimowe Biegi Gorskie 2019 (3) - Warszawa - Falenica - 26.01.2019

M. Czas |Imie i Nazwisko Zespot Kat.
318. 68:23 |Beata Opata K35
319. 68:24 |Krzysztof Opata M40
320. 68:33 |Maciek Andrzejewski M35
321. 68:45 |Agnieszka Krzyzanowska Kaszanki K30
322. 69:05 |Grzegorz Setnikowski M60
322. 69:05 |Andrzej Mazurkiewicz Klekot Raczych Raciczek M65
324. 69:14  |Katarzyna Muraszew-Dgbrowska |Dzikie Skrzydito K40
325. 69:21 |Jagoda Wasowska KS Pegaz K50
326. 69:33 |Marek Pytkowski Lechici Zielonka M60
327. 69:36  |Robert Wojcik M40
328. 69:38 |Barttomiej Mitosz Kaszanki M55
329. 69:46 |Monika Andrzejewska K35
330. 69:55 |Renata Wojewoda TriWawa K40
331. 70:19 |Grazyna Marczak Leczo Team K65
332. 70:21 |Jacek Dziekonski M60
333. 70:27 |Jarostaw Popowski UNTS Warszawa M50
334. 70:33 |Katarzyna Zabtocka Lechici Zielonka K40
335. 70:37  |Piotr Milbert Vege Runners M30
336. 71:20  |Anna Korzeniowska-Sobczuk Biegam na Tarchominie K45
337. 71:23 |Katarzyna Kostera Vege Runners K40
338. 71:24 |Basia Miecznikowska K40
339. 71:29  |Matgorzata Gadomska MPK Wybieganie K45
340. 72:50 |Maciej Chudzik M45
341. 73:17 |Matgorzata Litynska Team ZabieganeDni K35
342. 73:18 |Monika Skomorowska Team ZabieganeDni K40
343. 73:20 |Beata Brzeowska K50
344. 73:34 |Joanna Pasternak PZU Sport Team K35
345. 73:51 Dana Kutyna Dzikie Skrzydto K35
346. 73:56 |Mikotaj Pokromski Workfit Adventure Team M40
347. 74:09 |Elzbieta Dominiak-Leszczynska K55
348. 74:29 |Witold Jochym Yokem team M60
349. 74:43 |Urszula Pytkowska-Jakimczyk Lechici Zielonka K35
350. 75:26 |Katarzyna Modzelewska Krélowa wesel K21
351. 77:55 |llona tgcka EkoBiegi vol. 3 K45
352. 79:33 |Elzbieta Glowacka Team ZabieganeDni K60
353. 81:19 |Dominika Rajzer BodyKinetic K35
354. 81:45 |Dorota Skibicka PZU Sport Team K45
355. 82:17  |Stawomir Wiaderek Pedzace Zotwie M60
356. 82:18 |Pawet Kopiec Parkrun Konstancin M40
3,3 km
M. Czas Nazwisko Imie Rok
1. 13:32  |Norbert Swierczynski RaceFighter Debe Wielkie M18
2. 14:53 |Barttomiej Maciejewski BKS Wataha Warszawa M14
3. 15:48 |Kamil Herman Zabiegany Wotomin M40
4. 16:08 |Pawet Leszczynski Lasy Wawerskie M55
5. 16:29 |Kostek Kacki SP 115 Warszawa M12
6. 16:35 |Pawet Baranowski To Naturalne M21
7. 16:40 |Patryk Husak BKS Wataha Warszawa M16
8. 16:42 |Adam Kamer M14
9. 16:43 |Antoni Rutka M14
10. 17:02 |Tomasz Szelag MKB Dreptak M45
11. 17:44 |Grzegorz Rybkowski WTP M50
12. 18:42  |Bartosz Stopczyniski BKS Wataha Warszawa M14
13. 18:48 |Maja Majewska PUKS Mtode Orly K16
14. 19:04 |Dariusz Ludwiszewski M35
15. 19:11 Krzysztof Bernady M45
16. 19:12 |Marta Gtodowska Zérawski Team K21
17. 19:23  |Antek Trzcinski M12
18. 19:24 |Maciek Trzcinski M40
18. 19:24 |Agnieszka Maron Adidas Runners Warsaw K45
20. 19:26  |Diana Chilimoniuk K14
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20. 19:26  |Milena Nyka #runultratrail K12
22. 19:33 |Matgorzata Niedziétka To Naturalne K50
23. 19:45 |Leszek Rosa Bébr Ttuszcz M60
24, 19:49 |Barbara Oledzka K12
25. 19:50 |Joanna Weglinska MKB Dreptak K40
26. 20:01 Magdalena Polak K21
27. 20:05 |Aleksander Sobczuk SP 154 Warszawa M16
28. 20:09 |Jacek Wagner M45
29. 20:11  |Zygmunt Scheffner M45
30. 20:14 |Antonina Mianowska UNTS Warszawa K12
31. 20:18  |Szymon Dziewanowski UKS Wilki Otwock M12
32. 20:22  |Pawet Szyluk M21
33. 20:30 |Mateusz Szyluk M12
34. 20:33 |lzabella Kaim IX LO Warszawa K18
35. 20:36 |Matgorzata Piszczadowska UKS Wilki Otwock K12
36. 20:57  |Artur Stopczynski BKS Wataha Warszawa M95
37. 20:58 |Antoni Stykowski Miski M12
38. 21:04 |Oliwia Zielinska PUKS Miode Orly K16
39. 21:24  |Julian Nowacki To Naturalne M65
40. 21:32  |Agnieszka Marchlewska Aga biega K21
41. 21:45 |Roman Miko$ M50
42. 22:35 |Matgorzata Dziewanowska UKS Wilki Otwock K35
43. 22:56 |Wojciech Oledzki M12
43. 22:56 |Maja Bielecka KSW Sokudo Otwock K12
45. 22:57 |Halina Labriga UKS Wilki Otwock K20
46. 23:17  |Wioletta Stykowska Miski K40
47. 23:29  |Krzysztof Kaminski M45
48. 23:42 |Natalia Kielak Warsaw Run Club K30
49. 23:51 Teresa Miko$ K55
50. 23:58 |Leonidas Tufekcis BKS Wataha Warszawa M12
51. 23:59 |lda Pozoga UKS Wilki Otwock K12
52. 24:05 |Kajetan Dalasinski SP Nowa Wie$ M12
53. 24:13 |Julia Stykowska Miski K12
54. 24:19 |Karolina Sawczuk UKS Wilki Otwock K12
55. 24:21 Rafat Sawczuk UKS Wilki Otwock M40
56. 24:25 |Daria Opatka K18
57. 24:29 |Jolanta Jarzebska jol.jarz team K45
58. 24:49  |Szymon Wagner M12
59. 24:55 |Pola Zych UKS Wilki Otwock K12
60. 25:31  |Weronika Chilimoniuk K18
61. 25:38 |Gabriela Wojszko jol.jarz team M21
62. 25:50 |Kinga Wasiewicz K12
63. 26:02 |Adrian Lewak M12
64. 26:14 |Katarzyna Wilk ~Biegacze ze stepéw Rohanu~ K18
65. 26:25 |Eugeniusz Moszkowicz Kondycja M75
66. 27:20 |Katarzyna Sawczuk UKS Wilki Otwock K40
67. 27:44  |Anna Tryniszewska K30
68. 27:59 |Adam Cupiat M12
69. 28:37 |Olga Czajkowska Warszawa-Zoliborz K16
70. 28:44  |Eugeniusz Kobusinski Auto-Mex M65
71. 28:49 |Zoja Krzyzanowska Vege Runners K50
72. 28:59 |Jadwiga Stawicka Park Zdrojowy K65
73. 29:39 |Donata Oledzka K40
74. 30:12  |Matgorzata Szczepaniak-Chwata K40
75. 30:35 |Marcel Opata M12
76. 31:27 |Krystyna Galicz BKS Wataha Warszawa K65
77. 36:12 |Marek Wasiewicz M12
78. 43:36  |Dominika Lewak K12
79. 46:09 |Stanistaw Wysocki M90
6,6 km
[M. | Czas [Nazwisko [Imie [Rok |




XVI Zimowe Biegi Gorskie 2019 (3) - Warszawa - Falenica - 26.01.2019

M. Czas |Imie i Nazwisko Zespot Kat.
1. 26:44 |Pawet Krochmal Pawko Runner Team M21
2. 28:41 Pawet Zakowicz Zak Cyclist TowerRunner M30
3. 29:28 |Stefan Wnorowski Grey M40
4. 29:33  |Piotr Ochman Zoérawski Team M40
5. 29:35 |Michat Pierzchata UNTS Warszawa M18
6. 30:39  |Andrzej Skonieczny To Naturalne M45
7. 30:58 |Jacek Polak Ursus M35
8. 31:46 |Barttomiej Olszewski UNTS Warszawa M18
9. 32:10 |Marek Majewski PUKS Miode Orly M40
10. 32:36  |Maciej Nowakowski BKS Wataha Warszawa M18
11. 32:53 |Stawomir Stanski To Naturalne M55
12. 33:35 |Robert Lewandowski Biegam z Radosci M45
13. 34:30 |Michat Szklarczyk Doka M21
14. 34:55 |Tomasz Dobrodziej Znikajgcy Punkt M35
15. 35:04 |Tomasz Korab Soletanche M35
16. 35:12 |Maciej Wierzbicki M30
17. 35:13  |Krzysztof Baranowski To Naturalne M55
18. 35:38 |Sebastian Weglinski MKB Dreptak M35
19. 35:44  |Mikotaj Maciejewski BKS Wataha Warszawa M40
20. 36:11  |Jakub Herbut Soletanche M30
21. 36:17 |Mariusz Michalik Bobr Tluszcz M40
22. 36:20 |Katarzyna Gérecka Zbrawski Team K40
23. 37:10 |Artur Kotacz M35
24, 37:25 |Michat Smogorzewski Wkurw_team M30
25. 37:29 |Monika Strobin Biegaj z Ursusem K35
26. 37:32  |Pawet Stachurski Brooklyn Team M45
27. 37:43 |Andrzej Dyczkowski Tygryski Kubusia Puchatka M55
28. 38:08 |Adam Olszewski M35
29. 38:17 |Agata tabecka Klub Biegacza RTV Euro AGD K35
30. 38:26 |Kamila Wieczorek K21
31. 38:48 |Agnieszka Krasnodebka K45
32. 38:49 |Piotr Kotosowski M35
33. 39:00 |Marek Wotowczyk UNTS Warszawa M55
34. 39:22 |Robert Michalak M50
35. 39:31 Katarzyna Janowska K35
36. 39:43 |Beata Nowakowska K40
37. 39:44 |Jerzy Barbachowski M50
38. 39:47 |Edyta Zdunek Bébr Ttuszcz K45
39. 39:48 |Krzysztof Mitosz Znikajgcy Punkt M55
40. 39:52 |Piotr Kula Warszawa-Wola M40
41. 39:54 |Robert Kowalczyk M35
42, 40:11  |Marek Zywien M50
43. 40:51 |Pawet Lange Zabieganedni M40
44, 41:01 |Olga Kacka K40
45, 41:05 |Jerzy Bochenek Auto-Mex M65
46. 41:36  |Boguslaw Przybylski M65
47. 41:42  |Jacek Niedzidtka To Naturalne M50
48. 41:58 |Stawomir Nowakowski BKS Wataha Warszawa M45




XVI Zimowe Biegi Gorskie 2019 (3) - Warszawa - Falenica - 26.01.2019

M. Czas |Imie i Nazwisko Zespot Kat.
49, 42:08 |Stawomir Syputa UNTS Warszawa M60
50. 42:31 Mariusz Wasgznik M35
51. 42:54  |Krzysztof Lazowski taziki M60
52. 42:57 |Leszek Kalinowski M45
53. 43:57 |Katarzyna Maksymowicz Team ZabieganeDni K35
54. 45:29 |Sylwia Klepczynska taziki K40
55. 45:42 |Dorota Mianowska UNTS Warszawa K45
56. 46:01 |Andrzej Balcerzak M65
57. 46:42 |Marek Wosik szybka matpa M60
58. 46:45 |Ignacy Gadzinowski M65
59. 47:03 |Ola Szenajch Team ZabieganeDni K35
60. 47:11  |Tomasz Pawlowski M35
61. 47:15 |Paulina Dziubak K30
62. 47:39 |Magdalena Szymczyk runnersclub.pl / Reebok Run Crew K40
63. 47:58 |Stawomir Skrzecz PZU Sport Team M40
64. 48:16  |Monika Kalinowska K45
65. 48:35 |Anna Karfowicz Partia Wolnych Biegaczy K65
66. 49:36 |Kamil Lis Radwankow Szlachecki M30
67. 50:23 |Edyta Krzewska K40
68. 51:13 |Marcin Maksymowicz Team ZabieganeDni M40
69. 52:35 |Jerzy Czechowski M70
70. 53:52  |Marta Smogorzewska Wkurw_team K30
71. 54:11 lwona Szarska Grupa Biegowa UM W-wa K55
72. 54:25 |Joanna Kling Lista K40




